CAY MELEK SULTAN ANAOKULU MUDURLUGU

2024-2025 EGiTiM OGRETIM YILI

ARALIK AYl YEMEK MENUSU

TARIH 02.12.2024 03.12.2024 04.12.2024 05.12.2024 06.12.2024
GRUP KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI
KAHVALTI Balli Tereyagh Ekmek Agma Yumurtali Patates Kalem Boregi Yumurta Salatasi
(Tepegoz)
Kasar Peynir Karisik Zeytin Labne Peynir Karisik Zeytin Beyaz Peynir
Siyah Zeytin Peynir Siyah Zeytin Regel Zeytin
Sut lhlamur Gayi Siit Kusburnu Cayi Siit
GRUP OGLEN YEMEGI OGLEN YEMEGI OGLEN YEMEGI OGLEN YEMEGI OGLEN YEMEGI
imam Bayildi Ispanak Yemegi Tavuk Suyuna Corba Yayla Corbasi Nohut Yemegi
Yesil Mercimekli Bulgur Pilavi Eriste Soslu Makarna Kofte Sehriyeli Piring Pilavi
Komposto Yogurt Kasik Salata Firinda Patates Mor Lahana Salata
Meyve Mozaik Pasta Yogurt Komposto Yogurt
TARIH 09.12.2024 10.12.2024 11.12.2024 12.12.2024 13.12.2024
GRUP KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI
KAHVALTI Simit Patatesli G6zleme Peynirli Omlet Firinda Patates Menemen
Labne Peynir Beyaz Peynir Kanisik Zeytin Karisik Zeytin Beyaz Peynir
Karisik Zeytin Karisik Zeytin Regel Kasar Peynir Karisik Zeytin
Sut Bitki Cayi Siit Bitki Cayi Siit
GRUP OGLEN YEMEGI OGLEN YEMEGI OGLEN YEMEGI OGLEN YEMEGI OGLEN YEMEGI
Tarhana Corbasi Firinda Tavuk Ezogelin Corbasi Orman Kebabi Yesil Mercimek Corbasi
Tepsi Boregi Bezelyeli Piring Pilavi Patates Oturtma Nohutlu Bulgur Pilavi | Manti
Komposto Komposto Cacik Tursu Yogurt
Mevsim Salatasi Yogurt Etimek Tathisi Yogurt Gavurdag Salatasi
TARIH 16.12.2024 17.12.2024 18.12.2024 19.12.2024 20.12.2024




GRUP KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI
KAHVALTI Tahin pekmezli Ekmek Kasarli omlet Patatesli borek Acma Yumurtah ekmek
Kasar Peynir Karisik Zeytin Beyaz Peynir Karigik Zeytin Beyaz Peynir
Siyah Zeytin Peynir Siyah Zeytin Labne Peynir Zeytin
Sut lhlamur Gayi Siit Kugburnu Cayi Siit
GRUP OGLEN YEMEGI OGLEN YEMEGI OGLEN YEMEGI OGLEN YEMEGI OGLEN YEMEGI
Mercimek Corbasi Zeytinyagl Barbunya Dalyan Kofte Tavuk Sote Ispanak Yemegi
Spagetti Bulgur Pilavi Patates Piiresi Piring Pilavi Eriste
Kasik Salata Haydari Komposto Yogurt Yogurt
Yogurt Tursu Tarator Salata Sambali Tathsi
TARIH 23.12.2024 24.12.2024 25.12.2024 26.12.2024 27.12.2024
GRUP KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI
KAHVALTI Simit Tost Pankek Firinda Patates Haslanmis yumurta
Labne Peynir Zeytin Kasar Peynir Peynir Peynir
Karigik Zeytin Havug Dilimi Regel Zeytin Zeytin
Siit Bitki Cayi Siit Bitki Cayi Siit
GRUP OGLEN YEMEGI OGLEN YEMEGI OGLEN YEMEGI OGLEN YEMEGI OGLEN YEMEGI
Kuru Fasulye Musakka Mercimek Corbasi Tavuk sote Kisir
Piring Pilavi Makarna izmir Kofte Meyane Pilavi Ispanakli-Peynirli Borek
Yogurt Salata Yogurt Komposto Ayran
Tursu Komposto Salata Yogurt Mozaik Pasta

e Kullanilan gida Uriinleri Turk Gida Kodeksi,TSE Kalite Belgelerine sahip kaliteli Grinlerdir.

o Yemeklerimiz, Yemekhanelerde uyulmasi gereken kurallara uygun olarak okulumuzun yemekhanesinde hazirlanmaktadir.
o Paketli hazir gida, Margarin, Yapay Tatlandirici, Bulyon v.b gibi Griinler kullaniimamaktadir.
e Pisen yemeklerden numune alinarak 72 saat bekletiimektedir.
o Yemekhanemiz diizenli araliklarla T.C Tarim ve Orman Bakanligi tarafindan denetlenmektedir.

Esra UYANIK
Midar Yardimcisi

Tutku METIN
Okul Mudura




