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ÇAY MELEK SULTAN ANAOKULU MÜDÜRLÜĞÜ 

2024-2025 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI 

ARALIK AYI YEMEK MENÜSÜ 

TARİH 02.12.2024 03.12.2024 04.12.2024 05.12.2024 06.12.2024 
GRUP KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI 

KAHVALTI Ballı Tereyağlı Ekmek Açma Yumurtalı Patates 
(Tepegöz) 

Kalem Böreği Yumurta Salatası 

Kaşar Peynir Karışık ZeyƟn Labne Peynir Karışık ZeyƟn Beyaz Peynir 
Siyah ZeyƟn Peynir  Siyah ZeyƟn Reçel ZeyƟn 
Süt Ihlamur Çayı Süt Kuşburnu Çayı Süt 

GRUP ÖĞLEN YEMEĞİ ÖĞLEN YEMEĞİ ÖĞLEN YEMEĞİ ÖĞLEN YEMEĞİ ÖĞLEN YEMEĞİ 
 İmam Bayıldı Ispanak Yemeği Tavuk Suyuna Çorba Yayla Çorbası Nohut Yemeği 

Yeşil Mercimekli Bulgur Pilavı Erişte Soslu Makarna   KöŌe Şehriyeli Pirinç Pilavı 
Komposto Yoğurt Kaşık Salata Fırında Patates Mor Lahana Salata  
Meyve Mozaik Pasta  Yoğurt Komposto Yoğurt  

TARİH 09.12.2024 10.12.2024 11.12.2024 12.12.2024 13.12.2024 
GRUP KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI 

KAHVALTI Simit Patatesli Gözleme Peynirli Omlet Fırında Patates Menemen 

Labne Peynir Beyaz Peynir Karışık ZeyƟn Karışık ZeyƟn Beyaz Peynir 

Karışık ZeyƟn Karışık ZeyƟn Reçel Kaşar Peynir Karışık ZeyƟn 
Süt Bitki Çayı Süt  Bitki Çayı Süt 

GRUP ÖĞLEN YEMEĞİ ÖĞLEN YEMEĞİ ÖĞLEN YEMEĞİ ÖĞLEN YEMEĞİ ÖĞLEN YEMEĞİ 
 Tarhana Çorbası Fırında Tavuk  Ezogelin Çorbası Orman Kebabı Yeşil Mercimek Çorbası 

Tepsi Böreği Bezelyeli Pirinç Pilavı Patates Oturtma Nohutlu Bulgur Pilavı Manƨ 
Komposto Komposto Cacık Turşu  Yoğurt  
Mevsim Salatası Yoğurt  EƟmek Tatlısı Yoğurt Gavurdağ Salatası 

TARİH 16.12.2024 17.12.2024 18.12.2024 19.12.2024 20.12.2024 



GRUP KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI 
KAHVALTI Tahin pekmezli Ekmek Kaşarlı omlet  Patatesli börek Açma  Yumurtalı ekmek 

Kaşar Peynir Karışık ZeyƟn Beyaz  Peynir Karışık ZeyƟn Beyaz Peynir 
Siyah ZeyƟn Peynir  Siyah ZeyƟn Labne Peynir ZeyƟn 
Süt Ihlamur Çayı Süt Kuşburnu Çayı Süt 

GRUP ÖĞLEN YEMEĞİ ÖĞLEN YEMEĞİ ÖĞLEN YEMEĞİ ÖĞLEN YEMEĞİ ÖĞLEN YEMEĞİ 
 Mercimek Çorbası  ZeyƟnyağlı Barbunya  Dalyan KöŌe  Tavuk Sote Ispanak Yemeği  

Spageƫ  Bulgur Pilavı  Patates Püresi Pirinç Pilavı Erişte  
Kaşık Salata Haydari Komposto Yoğurt  Yoğurt 
Yoğurt Turşu Tarator Salata Şambali Tatlısı 

TARİH 23.12.2024 24.12.2024 25.12.2024 26.12.2024 27.12.2024 
GRUP KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI 

KAHVALTI Simit Tost Pankek Fırında Patates Haşlanmış yumurta 

Labne Peynir ZeyƟn Kaşar Peynir Peynir Peynir 

Karışık ZeyƟn Havuç Dilimi  Reçel  ZeyƟn ZeyƟn 
Süt Bitki Çayı Süt  Bitki Çayı Süt  

GRUP ÖĞLEN YEMEĞİ ÖĞLEN YEMEĞİ ÖĞLEN YEMEĞİ ÖĞLEN YEMEĞİ ÖĞLEN YEMEĞİ 
 Kuru Fasulye  Musakka  Mercimek Çorbası  Tavuk sote Kısır 

Pirinç Pilavı Makarna  İzmir KöŌe Meyane Pilavı Ispanaklı-Peynirli Börek 
Yoğurt  Salata  Yoğurt  Komposto  Ayran 
Turşu Komposto  Salata Yoğurt Mozaik Pasta 

 

 Kullanılan gıda ürünleri Türk Gıda Kodeksi,TSE Kalite Belgelerine sahip kaliteli ürünlerdir.   
 Yemeklerimiz, Yemekhanelerde uyulması gereken kurallara uygun olarak okulumuzun yemekhanesinde hazırlanmaktadır.  
 Paketli hazır gıda, Margarin, Yapay Tatlandırıcı, Bulyon v.b gibi ürünler kullanılmamaktadır.  
 Pişen yemeklerden numune alınarak 72 saat bekleƟlmektedir.  
 Yemekhanemiz düzenli aralıklarla T.C Tarım ve Orman Bakanlığı taraķndan denetlenmektedir.  

 
      Esra UYANIK                                                                                                                                                Tutku METİN  
Müdür Yardımcısı                                                                                                                                             Okul Müdürü 


